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《 科 学 》 杂 志 的 主 编 索 普 在 2025 年 2 月 发 布 一 篇 最 新 的 社

论 ：  “ 打 破 沉 默 ” （ Breaking the s i lence） ！ [1 ]  

 

他 被 告 知 “ 他 们 对 涉 及 科 研 诚 信 的 报 道 越 来 越 感 兴 趣 （ they 

are  increas ingly  in te rested in  s tor ies  involv ing 

research integr i ty… ） ” 。 索 普 教 授 意 识 到 ， 媒 体 和 公 众 对

研 究 诚 信 案 件 的 兴 趣 有 增 无 减 ，  以 及 PubPeer， Twit ter-X

等 在 线 平 台 的 推 动 ， 把 潜 在 的 科 研 诚 信 事 件 实 时 地 排 上 了 前

座 。  他 说 到 尽 管 公 众 眼 中 的 案 例 各 有 不 同 ，如 从 没 有 错 误 到

作 者 的 诚 信 问 题 ， 再 到 有 意 不 当 行 为 的 案 例 等 ， 公 众 的 好 奇

心 不 太 可 能 在 全 球 普 遍 存 在 争 议 的 现 实 世 界 中 消 散 。  

 

案 件 曝 光 后 ，科 学 家 或 是 大 学 和 研 究 机 构 更 倾 向 于 保 持 沉 默 ，

因 为 担 心 诉 讼 和 损 害 机 构 的 声 誉 。 然 而 ， 作 者 应 该 问 自 己 ，

沉 默 是 否 会 被 媒 体 和 公 众 理 解 为 承 认 有 “ 不 当 或 有 罪 ” 。 在

一 个 对 科 学 攻 击 日 益 激 烈 的 时 代 ， 沉 默 可 能 会 失 去 公 众 的 信

任 ， 甚 至 会 伤 害 科 学 家 的 职 业 生 涯 。 不 管 是 好 是 坏 ， 记 者 、
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社 交 媒 体 及 专 业 人 士 和 公 众 可 能 会 把 “ 不 予 置 评 ” 的 回 应 视

为 “ 批 评 者 是 正 确 的 ” ， 因 此 ， 就 研 究 问 题 进 行 坦 率 的 沟 通

比 以 往 任 何 时 候 都 更 为 迫 切 。  

 

索 普 说 ： 科 学 传 播 的 意 义 主 要 在 于 科 学 家 如 何 以 公 众 感 兴 趣

的 方 式 描 述 其 研 究 成 果 ， 同 时 加 深 公 众 对 科 学 探 索 的 理 解 。

另 外 ， 科 学 传 播 还 有 另 一 个 常 常 被 忽 视 的 方 面 ， 即 科 学 家 在

其 研 究 的 完 整 性 受 到 质 疑 时 该 如 何 回 应 ？  

 

科 学 家 们 也 应 该 预 料 到 ， 当 他 们 把 发 现 结 果 发 表 在 “ 世 界 知

名 ”期 刊 的 同 时 ，也 会 提 高 他 们 的 工 作 受 到 仔 细 审 视 的 几 率 。

作 者 通 常 会 认 为 一 旦 论 文 发 表 ， 讨 论 也 就 结 束 了 。 他 说 当 科

学 界 或 公 众 对 发 表 在 《 科 学 》 的 论 文 提 出 疑 问 时 ， 《 科 学 》

会 及 时 做 出 回 应 ， 并 建 议 作 者 和 所 在 机 构 也 这 样 做 ， 以 确 保

合 理 的 担 忧 得 到 解 决 。 这 意 味 着 有 问 题 时 要 直 截 了 当 回 应 ，

这 是 确 保 论 文 的 完 整 性 的 重 要 环 节 。  

 

同 时 他 以 《 科 学 》 杂 志 为 例 ， 为 科 学 家 提 供 了 处 理 这 些 情 况

的 一 些 “ 技 巧 ” 。  

 



如 当 记 者 和 媒 体 专 家 越 来 越 多 地 向 论 文 作 者 询 问 有 关 图 像 违

规 、 数 据 可 用 性 、 剽 窃 等 问 题 时 ， 作 者 应 该 与 所 在 大 学 的 新

闻 和 研 究 诚 信 办 公 室 讨 论 这 些 问 题 。  首 先 ：  

 

01 

咨 询 专 业 人 士 的 客 观 意 见 ： 作 者 应 该 征 求 一 个 他 们 信 任 的 ， 或

“ 专 业 ” 人 士 的 意 见 ，寻 求 一 个 客 观 的 观 点 。这 个 人 不 该 是 领 域

的 专 家 ，最 好 不 是 科 学 家 ，这 点 至 关 重 要 ，因 为 这 个 人 不 会 沉 浸

在 案 件 的 细 节 或 学 术 出 版 的 复 杂 性 中 。  

02  

不 拖 时 间 直 面 媒 体 ：除 了 咨 询 机 构 或 专 业 人 士 外 ，作 者 还 应 该 考

虑 直 接 与 媒 体 交 谈 。这 可 能 是 一 个 提 供 不 加 修 饰 的 真 相 来 回 答 棘

手 问 题 的 机 会 。如 若 去 攻 击 那 些 质 疑 自 己 研 究 的 人 的 动 机 或 立 场 ，

即 使 可 能 是 正 当 的 ，也 往 往 适 得 其 反 。公 众 可 能 不 会 关 心 批 评 背

后 的 议 程 ，也 不 会 关 心 批 评 来 自 哪 里 ，而 最 关 心 这 些 问 题 是 否 具

有 实 质 性 。 有 很 多 例 子 表 明 ， 作 者 公 开 、 诚 实 地 与 媒 体 接 触 ， 取

得 了 积 极 的 成 果 ，但 也 有 一 些 例 子 表 明 ，逃 避 会 导 致 了 更 多 的 挖

掘 ，以 及 长 时 间 地 不 受 欢 迎 、甚 至 可 能 衍 生 毫 无 根 据 的 新 闻 。在

这 种 情 况 下 ， 拖 延 时 间 从 来 都 不 是 优 势 。  

 

为 了 更 有 效 地 处 理 这 些 案 件 问 题 ， 《 科 学 》 主 编 索 普 与 通 讯

编 辑 （ Meagan Phelan） 在 2025 年 2 月 13 日 的 《 科 学 编

辑 博 文 》 上 发 布 的  “ 作 者 与 媒 体 接 触 的 几 点 指 南 （ Some 



guidance fo r  authors  on engaging wi th  media ） [ 2 ]”

如 下 ：  

 

遇 到 科 研 诚 信 问 题 质 疑 时 ， 科 学 家 与 媒 体 接 触 的 指 南 ：  

 

•  及 时 联 系 所 在 机 构 的 新 闻 办 和 科 研 诚 信 办 官 员 ： 他 们 可 以

提 供 经 验 丰 富 的 指 导 。可 以 坦 诚 告 知 自 己 想 与 记 者 直 接 沟 通 ，

希 望 与 机 构 合 作 ， 并 可 参 考 机 构 之 前 处 理 的 相 关 科 学 诚 信 的

案 例 资 料 。一 些 故 事 有 助 于 以 积 极 的 视 角 展 示 作 者 的 努 力（ 见

下 文 献 举 例 ） 。 如 果 被 建 议 什 么 都 不 要 说 ， 拒 绝 对 媒 体 沟 通

可 能 会 被 记 者 和 读 者 理 解 为 承 认 有 罪 的 评 论 。  

 

•  联 系 期 刊 ： 期 刊 工 作 人 员 可 以 提 供 帮 助 ， 包 括 向 新 闻 界 解

释 其 修 改 或 撤 回 一 篇 论 文 所 需 的 程 序 ， 以 及 在 限 时 下 何 时 可

以 获 得 相 关 材 料 。 该 期 刊 的 新 闻 办 公 室 还 可 以 传 达 该 刊 每 年

更 正 、 撤 稿 等 的 相 关 数 据 ， 以 供 参 考 。  

 

•  只 要 可 能 ， 在 咨 询 所 在 机 构 的 新 闻 办 和 诚 信 办 之 后 ， 主 动

提 出 直 接 与 记 者 交 谈 。 可 以 通 过 电 子 邮 件 接 收 提 问 ， 也 可 以

书 面 形 式 回 复 问 题 。拒 绝 评 论 多 数 情 况 下 都 不 是 一 个 好 策 略 ，

除 非 想 让 指 控 得 不 到 回 应 。  

 



•  如 果 不 能 直 面 某 个 问 题 ， 或 因 为 正 在 进 行 一 项 保 密 调 查 ，

或 并 不 知 道 答 案 ， 与 其 不 发 表 评 论 ， 不 如 试 着 与 记 者 建 立 联

系 ， 可 以 :  

 

01 

 

与 所 在 机 构 的 媒 体 办 公 室 和 法 律 顾 问 合 作 ，准 备 一 份 简 短 的 声 明 ，

感 谢 记 者 的 关 注 ，传 达 现 在 不 能 分 享 的 一 些 细 节 ，并 欢 迎 与 记 者

保 持 联 系 ， 了 解 所 期 待 的 最 新 情 况 。  

02 

 

如 果 想 传 达 关 于 面 谈 主 题 的 关 键 点 ，这 也 可 能 是 一 个 好 机 会 。例

如 ，可 以 说 ：“ 这 是 个 好 问 题 。我 现 尚 不 知 道 答 案 ，但 我 可 以 说 ，

其 中 一 个 重 要 方 面 是 … …”  

 

•  如 果 已 经 决 定 和 一 个 记 者 涉 及 研 究 课 题 的 诚 信 问 题 的 接 触

时 ， 要 提 前 做 好 准 备 ：  

01 

 

考 虑 如 何 回 答 会 被 问 及 的 事 项 。把 问 题 交 给 信 任 的 人 ，但 他 不 应

是 所 在 领 域 的 专 家 ， 最 好 不 是 科 学 家 。  

02 

 

如 果 不 能 回 答 某 个 问 题 ，承 认 无 法 回 答 ，并 考 虑 能 提 供 什 么 其 他

有 意 义 的 信 息 ， 或 者 什 么 时 候 能 回 答 这 个 问 题 。  

 



•  在 对 媒 体 的 回 应 中 ：  

 

01 

做 自 己 ， 但 要 尊 重 别 人 。  

02  

以 谦 逊 的 态 度 对 待 采 访 。  

03 

回 答 实 质 性 问 题 。不 要 攻 击 那 些 质 疑 工 作 的 人 的 动 机 或 地 位 ——

如 学 术 侦 探 与 同 事 等 。如 果 攻 击 记 者 ，而 他 们 声 称 的 一 些 事 实 被

证 明 是 真 的 —— 即 使 这 只 是 部 分 事 实 —— 这 将 延 长 故 事 的 发 酵

时 间 。  

04 

邀 请 记 者 检 查 论 文 中 的 原 始 数 据 ，这 些 数 据 可 以 在 论 文 的 补 充 材

料 中 找 到 （ 足 以 复 制 研 究 的 信 息 ） ， 也 可 以 在 Dryad 等 在 线 数

据 库 中 找 到 ， 《 科 学 》 与 Dryad 合 作 ， 目 的 是 为 作 者 简 化 数 据

存 储 原 始 资 料 。  

05 

鼓 励 记 者 与 其 他 重 复 了 这 个 研 究 结 果 的 研 究 人 员 交 谈 。  

06  

如 果 有 问 题 ，不 要 责 怪 资 历 较 浅 的 同 事（ 他 们 或 是 也 可 能 不 是 该

研 究 的 共 同 作 者 ） ， 尤 其 是 通 讯 作 者 ， 对 论 文 中 的 数 据 、 解 释 和

结 论 负 有 全 部 责 任 。  

 

博 文 也 附 上 了 5 篇 不 同 媒 体 对 这 一 类 案 例 的 处 理 文 献 供 参 考

（ 请 阅 原 文 ：



https : //www.sc ience .org/content/blog-post/some-gui

dance-authors-engaging-media） ， 这 些 故 事 突 显 了 作 者

对 同 事 、 侦 探 和 记 者 提 出 的 问 题 而 做 出 有 益 回 应 的 努 力 。 其

中 一 些 故 事 也 表 明 《 科 学 》 正 在 努 力 支 持 作 者 迅 速 、 透 明 地

更 新 学 术 记 录 。  

 

作 者 简 介 ：  

张 月 红 ， 浙 江 大 学 ， BDM 编 辑 。  
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